


Приложение 4 

к приказу№ 155-од от 31.08.2023 

 

Календарный учебный график для ООП дошкольного образования 

на 2023/24 учебный год 

 

 Дошкольное образование  
 

Пояснительная записка 

 

Календарный учебный график составлен для основной образовательной программы 
дошкольного образования в соответствии: 

 с частью 1 статьи 34 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ « Об образовании в 
Российской Федерации»; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «/Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 ФГОС ДО, утвержденный приказом Минобрнауки от 17.10.2013 № 1155 с 
изменениями от 08.11.2022 

 ФОП ДО, утвержденный приказом Минпросвещения от 25.11.2022 № 1028 

 

Максимально допустимый объем недельной образовательной деятельности  
детей в соответствии с возрастом 

 

 

 

 

Содержание  

Наименование возрастных подгрупп 

Младшая разновозрастная 
группа 

Старшая разновозрастная 

группа 

2 подгруппа 
раннего 
возраста 

 

младшая 
подгруппа 

Средняя 

подгруппа 

Старшая 

подгруппа 

Подготовите
льная 

подгруппа 

 

Количество возрастных 
групп/подгрупп 

2 разновозрастные группы/ 5 возрастных подгрупп 

Продолжительность 
учебной недели 

5 дней понедельник - пятница 

Недельная 
образовательная нагрузка 

10/10 

1ч 40мин 

10/15 

2ч 30мин 

10/20 

3ч40мин 

15/25 

6ч15мин 

16/30 

8ч  
Регламентирование 
образовательного 
процесса на день 

Расписание образовательной деятельности 

Минимальный перерыв 
между НОД 

10 минут 

Режим работы 
дошкольных групп 

7.00- 

17.30 

7.00- 

17.30 

7.00-17.30 7.30- 

17.30 

7.30- 

17.30 

Структурный элемент Начало Оконча-

ние 

Кол-во 
недель 

Кол-во 
учебных 

дней  

Кол-во 
календарных 

дней 



Учебный год 01.09 31.05 37 недель 183 273 

Адаптация и 
педагогическая 
диагностика (без отрыва 
от образовательной 
деятельности) 

01.09 15.09 2 недели 11 15 

Образовательная работа с 
детьми 

01.09. 29.12 17 недель 85 122 

09.01 31.05 20 недель 98 151 

Праздничные, выходные 
дни 

4-6 ноября – День народного единства 

30.12 – 08.01– новогодние каникулы 

23-25 февраля – День защитника Отечества 

8.03 – 10.03 – Международный женский день 

28.04 - 01.05 – Праздник весны и труда 

09.05 – 12.05 – День Победы 

12 июня – День России 

12 июля – День Прохоровского сражения 

Педагогическая 
диагностика 

13.05 24.05 2 недели 10 12 

Летне-оздоровительный 
период 

01.06 31.08 13 недель 64 92 

Праздничные 
мероприятия и 
развлечения, 
организуемые совместно 
с родителями как 
участниками 
образовательного 
процесса  

1. «День знаний». 
2. «Дары Осени» 

3. День матери 

4. Новогодние карнавалы 

5. Святки 

6. 8 Марта 

7. 23 февраля 

8. Выпускной бал 

9. «Папа, мама, я – спортивная семья» 

10. Летняя и зимняя олимпиада 

11. Неделя дорожной грамоты 

 


