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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

                                     К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ 

МОУ «УРАЗОВСКАЯ СОШ №1» 

ВАЛУЙСКОГО РАЙОНА БЕЛГОРОДСКОЙ ОБЛАСТИ 

НА 2024-2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 
 

Учебный план начального общего образования муниципальное общеоб-
разовательное учреждение «Уразовская средняя общеобразовательная школа 

№1» Валуйского района Белгородской области (далее - учебный план) для 4 
класса, реализующих основную образовательную программу начального об-
щего образования, соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства 
просвещения Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 «Об утверждении и 
введении в действие федерального государственного образовательного стан-
дарта начального общего образования», приказ о внесении изменений в фе-
деральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 19.12.2023 г. 
№ 618-ФЗ, фиксируют общий объѐм нагрузки, максимальный объѐм ауди-
торной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 
распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учеб-
ным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы муници-
пального общеобразовательного учреждения «Уразовская средняя общеобра-
зовательная школа №1» Валуйского района Белгородской области, разрабо-
танной в соответствии с ФГОС начального общего образования, с учетом 
Федеральной образовательной программой начального общего образования, 
и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 
2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в муниципальное общеобразовательное учреждение «Ура-
зовская средняя общеобразовательная школа №1» Валуйского района Белго-
родской области начинается 02.09.2024 и заканчивается 23.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 4 классе – 34 учебных недели.  
Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю со-

ставляет в  4 классе – 23 часа. 
Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в тече-

ние учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в те-
чение дня составляет: 

 для обучающихся 4 класса - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким обра-
зом, чтобы наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На 
эти дни в расписание уроков включаются предметы, соответствующие 
наивысшему баллу по шкале трудности либо со средним баллом и наимень-
шим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в остальные 
дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на  4-х 
уроках в середине учебной недели. Продолжительность урока (академиче-
ский час) составляет 40 минут. 
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С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 
предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и кани-
кул.  Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не ме-
нее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель. Учебные занятия для 
учащихся 4 класса проводятся по 5-и дневной учебной неделе. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 
учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных пред-
метных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных от-
ношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучаю-
щихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри макси-
мально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть исполь-
зовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интере-
сы обучающихся 

В муниципальное общеобразовательное учреждение «Уразовская сред-
няя общеобразовательная школа №1» Валуйского района Белгородской обла-
сти языком обучения является русский язык. 
 С учетом «ступенчатого режима» была предусмотрена реализация образова-
тельных программ обязательной части учебного плана по всем учебным 
предметам в следующем количестве: 

 «Русский язык» - 32 час,  
  «Математика» - 28 час,  
  «Литературное чтение» - 28 час,  
  «Окружающий мир» - 8 час,  
  «Изобразительное искусство» - 4 час,  
  «Музыка» - 4 час,  
  «Труд (технология)» - 4 час,  
  «Физическая культура» - 12 час.  

       При изучении предметной области «Основы религиозных культур и 
светской этики» выбор одного из учебных модулей осуществляются по заяв-
лению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучаю-
щихся. 

При изучении предметов не осуществляется деление учащихся на под-
группы. 
   Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки каче-
ства освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или 
всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание).  
Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям.  
   Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части и (или) 
всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образователь-
ной программы, сопровождается промежуточной аттестацией учащихся.  
   Промежуточная аттестация в 4 классе проводится по учебным периодам (за 
четверть, учебный год) на основе результатов накопленной оценки и резуль-
татов выполнения тематических проверочных работ и фиксируется в класс-
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ном журнале не позднее последнего учебного дня учебного периода (четвер-
ти, учебного года)» 

   Итоговая работа выполняется по всем предметам учебного плана в апреле-

мае текущего учебного года (в рамках четвертой четверти) и является обяза-
тельной для выполнения всеми обучающимися 4 классов. Оценка за итого-
вую работу наряду с остальными тематическими оценками учитывается при 
проведении промежуточной аттестации за 4 четверть.  
   Итоговая оценка является процедурой внутренней оценки образовательной 
организации и складывается из результатов наколенной оценки и итоговой 
работы по учебному предмету.  
     Итоговая работа вносится педагогом в календарно-тематическое пла-
нирование по предмету. Итоговая работа может проводиться в форме дик-
танта, контрольной работы, тестирования, индивидуальной творческой рабо-
ты, коллективного творческого дела, защиты исследовательской работы 
(проекта), урока-конференции, урока-концерта, сдачи контрольных нормати-
вов (физическая культура) и т.д. 
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Учебный план начального общего образования (недельный) 
МОУ «Уразовская СОШ №1» Валуйского района Белгородской области   

 4-е классы 

Предметные обла-
сти 

Учебные предметы  
 

Количество 
часов в неде-

лю 

4А, 4Б классы 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное чте-

ние 

Русский язык 4 

Литературное чтение 3 

Родной язык и ли-
тературное чтение 
на родном языке 

Родной язык (русский) 0,5 

Литературное чтение на 
родном языке  

(русском) 
0,5 

Иностранный 
язык 

Иностранный язык (ан-
глийский) 2 

Математика и ин-
форматика 

Математика 
4 

Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 

2 

Основы религиоз-
ных культур и 
светской этики 

Основы религиозных 
культур и светской этики. 

Основы православной 
культуры 

1 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное искус-
ство 

1 

Технология Труд (технология) 1 

Физическая куль-
тура 

Физическая культура 
2 

ИТОГО 22 

Часть, формируемая участниками образовательных  
отношений 

Учебные предметы, курсы, модули по выбору: 1 

Русский язык 1 

Всего в неделю 23 

Максимально допустимая недельная нагруз-
ка (при пятидневной неделе) в соответствии с 
действующими санитарными правилами и 
нормами 

23 
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Учебный план начального общего образования  
МОУ «Уразовская СОШ №1» Валуйского района Белгородской области   

на 2024-2025 учебный год 

(годовой, без учета ступенчатого режима) 
Предметные обла-

сти 

Учебные предме-
ты 

Количество часов   Всего 

1  

класс 

2 

 класс 

3  

класс 

4  

класс 
Обязательная 

часть 

Русский язык и 
литературное чте-

ние 

Русский язык 132 136 136 136 540 

Литературное чте-
ние 

132 136 136 102 506 

Родной язык и ли-
тературное чтение 
на родном языке 

Родной язык (рус-
ский) 16,5 17 17 17 67,5 

Литературное чте-
ние на родном 

языке  

(русском) 

16,5 17 17 17 67,5 

Иностранный 
язык 

Иностранный язык 
(английский)  68 68 68 204 

Математика и ин-
форматика 

Математика 
132 136 136 136 540 

Обществознание 

и естествознание 
(окружающий 

мир) 

Окружающий мир 

66 68 68 68 270 

Основы религиоз-
ных культур и 
светской этики 

Основы религиоз-
ных культур и 
светской этики. 
Основы право-
славной культуры 

- - - 34 34 

Искусство Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное 
искусство 33 34 34 34 135 

Технология Труд (технология) 33 34 34 34 135 

Физическая куль-
тура 

 

Физическая куль-
тура 

 

66 68 68 68 270 

Итого 660 748 748 748 2904 

Часть, формируемая участниками об-
разовательных отношений 

33 34 34 34 135 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка(5-ти дневная неделя) 693 782 782 782 3039 

 

 


